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Ministero dell’istruzione e del merito

Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia

Direzione Generale
Via E. Caviglia, 11 - 20139 Milano - Codice Ipa: m_pi

Al dirigente dell’IC Chignolo Po,

scuola capofila della rete

Scuole che Promuovono Salute di PAVIA
PVIC801001@pec.istruzione.it

[.Z. STATALE CHIGMNOLO PO
Prot. 0013300 del 05/11/2025
|1-2 (Entrata)

E per il suo tramite

Ai dirigenti di tutte le scuole appartenenti alla rete, compresi
gli IeFP

Al dirigente dell’lUAT di PAVIA
Usp.pv@istruzione.it

Al docente referente della promozione della salute
dell’lUAT di PAVIA
caterina.mosa@scuola.istruzione.it

E p.c.

Al dottor Francesco Foti

Direttore generale

della DG Famiglia, solidarieta sociale,
disabilita e pari opportunita,

Regione Lombardia

Francesco foti@regione.lombardia.it

Al dottor Paolo Mora,

Direttore generale

della DG Istruzione,

Formazione e Lavoro,

Regione Lombardia

Paolo mora@regione.lombardia.it

Al dottor Danilo Cereda,
dirigente della DG Welfare
danilo cereda@regione.lombardia.it

Al dottor Corrada Celata,

Direttore UO a valenza regionale “Promozione della Salute”
ATS Citta Metropolitana di Milano

Corrado celata@regione.lombardia.it

Al Board del progetto ViviVero
info@vivivero.org

E-mail: drlo.ufficio5@istruzione.it - PEC: drlo@postacert.istruzione.it
Codice Univoco per la Fatturazione Elettronica: HKPE39 - C.F.:97254200153
Sito internet: https://www.mim.gov.it/web/usr-lombardia/home
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Oggetto: convocazione incontro per la presentazione del Progetto ViviVero — 14 novembre 2025
Gentili dirigenti,

con la presente Vi si invita a partecipare all’incontro dedicato alla presentazione del Progetto ViviVero - I/
benessere che ti assomiglia, promosso da Regione Lombardia.

Si tratta di un progetto sperimentale di "comunicazione educativa integrata che promuove
salute, sana alimentazione e benessere psicofisico tra gli studenti dai 13 ai 17 anni, con un approccio
positivo, partecipativo e peer-to-peer. L'obiettivo € rendere i giovani protagonisti della
prevenzione, sviluppando consapevolezza, competenze di vita (life skills) e comportamenti equilibrati,
sostenuti da validazione scientifica e governance istituzionale integrata”.

Il dispositivo progettuale, che si propone come “un modello replicabile di prevenzione primaria
attento alla sfera fisica, emotiva e relazionale degli studenti”, perfettamente coerente con il modello SPS,
prevede una fase di sperimentazione che coinvolgera, per I'anno scolastico 2025/2026 solo la rete SPS
di Pavia, una opportunita per affermare ulteriormente la propria vocazione rispetto ai temi della
promozione della salute, potenziando il ruolo di laboratorio educativo e comunicativo della rete.

Al fine di illustrare i contenuti, le finalita del progetto - la cui scheda di sintesi & scaricabile al
seguente link https://0s5.mycloud.com/action/share/50d8653e-261b-4b5b-b15a-e35cff7ad531 - e
I'impegno richiesto alle scuole che si renderanno disponibili, & stato organizzato per il 14 novembre 2025
un incontro online, dalle ore 10.30 alle ore 12.00, durante il quale rappresentanti di Regione Lombardia e
il board del Progetto ViviVero saranno a disposizione per gli opportuni approfondimenti.

Di seguito il link per il collegamento TEAMS:

Incontro presentazione progetto ViviVero | Partecipazione alla riunione | Microsoft Teams

Confidando nella pil ampia partecipazione dei dirigenti e, ove lo si ritenesse opportuno anche di
docenti esperti in tema di promozione della salute degli istituti scolastici e degli IeFP coinvolti, |'occasione
€ gradita per porgere cordiali saluti.

IL DIRETTORE GENERALE
Luciana VOLTA

Luciana Volta

Ministero dell'lstruzione e
del Merito
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