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PRIMO SOCCORSO PER ALUNNI DI SCUOLA PRIMARIA E SECONDARIA DI 1° GRADO 
 
PREMESSA 
Il progetto è volto all'educazione dei più piccoli ad un corretto comportamento per prevenire comportamenti 
scorretti a scuola, a casa, in palestra, ecc. 
L'obiettivo è quello di educare i giovanissimi al soccorso di base, ovvero cosa fare o cosa non fare in una 
situazione critica sanitaria, educarli alla salute propria e collettiva . 
 
FINALITA' 
L'obiettivo di questo progetto è, altresì, quello di insegnare ai bambini come prevenire gli incidenti che 
avvengono soprattutto in casa e cercare di prepararli nel saper allertare i soccorsi in maniera corretta, ossia: 

 acquisire alcune capacità operative indispensabili per intervenire in caso di emergenza; 
 trasmettere conoscenze di base per affrontare le emergenze che si presentano nella quotidianità; 
 saper allertare il soccorso sanitario nazionale 112. 

 
OBIETTIVI SPECIFICI 

 Saper riconoscere le situazioni che possono comportare rischio per la propria incolumità; 
 sapersi orientare correttamente, in situazioni di emergenza, per la richiesta d'aiuto alle persone verso 

cui si può avere fiducia (famiglia, scuola, forze dell'ordine ,  lezione , operatori sanitari 
dell'emergenza). 

 Saper riconoscere le donne e gli uomini delle forze dell’ordine ( sarà presente la Polizia Locale ) 
 
ATTIVITÀ 
I nostri istruttori/soccorritori gestiranno gli incontri utilizzando proiezioni di slide e materiale sanitario di 
primo soccorso (garze, cerotti, ghiaccio, ecc.). 
Svolgeranno delle simulazioni di chiamata per allertare i soccorsi e per insegnare il giusto comportamento da 
tenere durante l'attesa dei soccorsi. L’incontro si dividerà in lezioni teoriche e simulazione pratiche. 
 
METODI DI APPRENDIMENTO E MEZZI UTILIZZATI 

 lezioni frontali; 
 simulazioni guidate; 
 osservazione di un mezzo di soccorso; 
 simulazione di un soccorso, dalla chiamata al trasporto in ospedale del paziente: 
 video dimostrativo; 
 slide. 

Il materiale che sarà utilizzato non andrà a turbare i presenti in quanto sarà concordato con la scuola prima 
dell’erogazione e regolato sulla età dei partecipanti. 
 
VERIFICHE 

 prove pratiche di simulazione di pronto intervento 
Al termine dell' incontro si distribuiranno attestato di partecipazione e gadget della nostra organizzazione. 
 
Responsabile del Progetto    Il Presidente Croce Azzurra Belgioioso ODV ETS 

Sig.ra Enrica Sacchi      ing. Daniele Massobrio 
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