
Navigare nella
tempesta
Comprendere e
gestire la rabbia
nell’adolescenza
Relatore dott. Mauro Grimoldi
Responsabile dell’Istituto Milanese di Psicologia Giuridica
e del Master triennale in Psicologia Giuridica e Forense. 
Perito e Consulente Tecnico d’Ufficio e di Parte in
procedimenti civili e penali per i Tribunali di Milano e
Piacenza e per il TM di Brescia. 
Responsabile del Tavolo di Lavoro della Regione
Lombardia sui diritti relazionali nelle CTU. 

E’ in corso l’istanza di accreditamento ECM per le figure sanitarie. 
E’ stato richiesto il riconoscimento dei crediti formativi per gli Assistenti Sociali.
L’iscrizione all’evento può essere effettuata entro il 21/10/2025 al seguente link: https://formazione.sigmapaghe.com 
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Saluti Istituzionali

Comprendere la rabbia

Tre profili di un aggressore (Impulsivi, Sofferenti, Obbedienti)

Meccanismi psicologici dell'aggressività: il ruolo della proiezione

Pausa Pranzo

Forme tipiche della rabbia adolescenziale

La valutazione dell'aggressività adolescenziale: diagnosi funzionale

Strategie di intervento

Conclusione dei lavori

28 Ottobre 2025 
dalle ore 9.00 alle ore 17.00

Sala Convegni ATS di Pavia
Viale Indipendenza, 3 PAVIA


